Dortmund, 28. August 2014

Familiale Pflege

Pflege Zuhause -

wie packe ich es an ?!

Susanne Koch
Pflegetrainerin
St.-Johannes-Hospital



Familiale Pflege

St.-Johannes-Hospital

Schwerpunkthrankenhaus
Kath. St.-Johannes-Gesellschift Dortmund gGmbH

 Die Optimierung des Ubergangs vom Krankenhaus
e in die hausliche Versorgung

Familiale Pflege unter den
Bedingungen der G-DRG’S

Modellprojekt der Universitat Bielefeld geférdert von der
Aok Nordwest & der AOK Rheinland/Hamburg
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Familiale Pflege

St.-Johannes-Hospital

Schwerpunktkrankenha
Kath. St.-Johannes-Gesellschaft Dortmund gGmbl

- Was bedeutet die frUhzeitige Entlassung pflegebedurftiger
Angehoriger fUr die Familie?

«  Wo erhalten Sie Hilfe, wenn es um pflegerische UnterstUtzung
gehte

. Welche Belastungen und Konflikte gehen mit der Ubernahme
der Pflege einhere

« Unter welchen Bedingungen kann die Pflege geleistet werden ¢
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Familiale Pflege

St.-Johannes-Hospital

Schwerpunktkrankenbaus
Kath. St.-Johannes-Gesellschaft Dortmund ¢GmbH

Familiale Pflege unter den Bedingungen der G-DRG $§
Modellprojekt der Universitat Bielefeld gefordert von
der AOK Nordwest & der AOK Rheinland/Hamburg

- Die Pflegetrainerin begleitet die Familie vom Krankenhaus
in die HAusliche Pflege.

« Sie hat die Mdglichkeit, bis zu 6 Wochen nach der Enflassung
das gesamte Programm der Familialen Pflege anzubieten.

« Das Programm ist fUr die Teilnehmer kostenlos.
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Familiale Pflege

St.-Johannes-Hospital

Schwerpunktkrankenhaus
Kath. St-Johannes-Gesellschatt Dorrmund gGmbH

Bei weiterem Bedarf kann die Familie an die Pflegeberater der
Pflegekassen Uibergeleitet werden

Voraussetzung ist eine Pflegestufe oder die Erwartung derselben
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Familiale Pflege

chaft Dortmund gGmbH

Bausteine des Projektes
Familiale Pflege
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Familiale Pflege

St.-Johannes-Hospital

Schwerpunktkrankenhaus
Kath. St.-Johannes-Gesellschatt Dortmund gGmbli

m_.mﬁmmw—u_.m_ﬂ—‘_ im St. Johannes-Hospital

» Mit oder ohne den zu Pflegenden s Kennenlernen
» mit mehreren Familienmitgliedern des Projektes o_mm.q :mCm__n:maz
ituation un

und seiner

Inhalte der beteiligten

Personen

Ermittlung Zeit

des flr Gesprache
Pflegebedarfs anbieten

Pflege
GESELLSCHAFT



ohannes-Hospital

His

sellschaft Dortmund gGmbl

Familienberatungsgesprach

> mit der gesamten Familie

» den unterstiitzenden Personen
. Entscheidungs-
» im Krankenhaus und/oder Zuhause findung

Pflege Zuhause?
Mit oder ohne
ambulanten
Dienst ?...
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Familiale Pflege

Unterstlitzung

bei der Gestaltung
der Pflegesituation
beim Aufbau eines
Pflege-Netzwerkes
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St.-Johannes-Hospital

schaft Dortmund gGmbi

Trainings am Bett im Krankenhaus

und/oder Zuhause

> Mit der Hauptpflegeperson
und anderen Angehdrigen

» Angebot an somatisch
Erkrankte

Erwerb
von Pflegerischen
Kompetenzen
individuell auf
den/die
Pflegebediirftigen
abgestimmt

Orientierung
an pflegfachlichen
Standards

Familiale Pflege

Absprache
mit den
Familienangehorigen

Ruicksprache

mit den
verantwortlichen
Pflegefachkraften
im St. Johannes-

Hospital
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Familiale Pflege

St.-Johannes-Hospital

Schwerpunkikrankenhaus
Kath. St-Johannes-Gesellschiatt Dortmund gGmbH

Qualitatscheck in der hiuslichen Umgebung

vollstandig?

passend?

= Hilfsmittel

/l\ erlautert?

Was fehlt?
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Familiale Pflege

St.-Johannes-Hospital

s
sellschaft Dormund gGmblH

Starken

von Selbsthilfe Austausch
\ und Selbstpflege 4 N erer

Initialpflegekurs

pflegenden
Angehorigen

e alle Interessierten

* Pflegende Angehdrige

. _Ammmmch.mm:o:m_Am; und Pflegestufe Pflegerische
unerheblich Kompetenz

Gestalten +

Erweitern Erwerben und
des Vertiefen

Pflegenetzwerks

Krisen

bearbeiten
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St.-Johannes-Hospital

Schwerpunktkrankenhaus
Kath. St.-Johannes-Gesellschatt Dortmund gGmbH

Gesprachskreis
* Pflegende Angehorige

Raum und Zeit fiir Gesprache

Beteiligte Berufsgruppen

Seelsorge
Psychoonkologie
Pflegetraining
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Familiale Pflege

St.-Johannes-Hospital

Schwerpunktkrankenhaus
Kath, St.-Johannes-Gesellschatt Dartmund gGmbH

Pflegetrainerin

in Zusammenarbeit mit

Amter/Behoérden

Pflegekassen P
- : w...y. | - ; %ﬁ\ﬁ!ﬂxﬂ g e
Sozialdienst ‘ _, s Krankenhaus und auBerhalb
- N\ >
Seelsorge AN Pflegedienst im Krankenhaus

Ambulanter Pflegedienst

Angehorige + Patient
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Familiale Pflege

St.-Johannes-Hospital

Schwerpunktkrankenbaus
Kath. St.-Johannes-Gesellschaft Dortmund gGmbH

Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!

Susanne Koch
Pflegetrainerin am St. Johannes-Hospital Dortmund
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