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Befragung der Bevolkerung

den organisierten Sport
Befragung der Sportvereine

die Bildungseinrichtungen
Befragung der Schulen und
Kindertagesstatten

Memorandum zur kommunalen Sportentwicklungsplanung (dvs, Deutscher Stadtetag, DOSB, 2010/ Neuauflage: 2018)

als Grundlage fiir eine abgestimmte Sport- und Stadtentwicklung




KOOPERATIVE PLANUNG — BETEILIGTE AKTEURE

Sport- und Freizeitbetriebe

Weitere Fachbereiche der Verwaltung v.a.
Schulamt, Jugendamt, Gesundheitsamt,
StraBen und Griunflachenamt,
Stadtplanungs- und Bavordnungsamt,
Stadtische Immobilienwirtschaft

Sportpolitische Sprecher
Ausschuss fur Kultur,
Sport und Freizeit

Beauftragte fur Menschen mit Behinderungen,
Integrationsbeauftragte, Seniorenbeirat
Schlisselakteure Gleichstellungsbeauftragte,
Netzwerk INFamilie

Stadtsportbund

Sportvereine, Schulen,
Dortmund

Kindertagesstcitten



MEILENSTEINE DES KOOPERATIVEN

PLANUNGSPROZESSES

Termin

Termin

18. April 2019
Auftaktsitzung Sport- und Freizeitbetriebe und INSPO

18. Juni 2020
Rat der Stadt Dortmund

18. Juni 2019
Offentlicher Auftakt

07./08. September 2020
Beteiligung und Begehung Scharnhorst-Ost

18. Juni 2019

Ausschuss fur Kultur, Sport und Freizeit

23. September 2020
2. Interne AG Sitzung Modellprojekt Scharnhorst-Ost

09. Juli 2019

1. Lenkungs- und Steuerungsgruppensitzung

24. September 2020

3. AG Sitzung zum Thema Vereinsentwicklung

18. September 2019

Vereinsdialog

29. September 2020

2. Lenkungs- und Steuerungsgruppensitzung

23./24. September 2019

1. AG Sitzungen zu den Themen Sport- und Bewegungsraume,
Vereinsentwicklung und Bader

15. April 2021

Auftaktveranstaltung ,Sportbewegter Sozialraum Scharnhorst-
Ost”

04./05. Dezember 2019

2. AG Sitzungen zu den Themen Sport- und Bewegungsraume,
Vereinsentwicklung und Bader

27./28. April 2021

AG Sitzungen , Sportbewegter Sozialraum Scharnhorst-Ost”

01.Juni 2021

Ausschuss fur Kultur, Sport und Freizeit

27.Januar 2020
1. Interne AG Sitzung Modellprojekt Scharnhorst-Ost

In Planung:

25. Februar 2020

Ausschuss fur Kultur, Sport und Freizeit

24. Juni 2021
Rat der Stadt Dortmund

26. Februar 2020

Sitzung des Beirates
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Handlungsfeld A - Sportinfrastruktur
Passfahigkeit der Sportanlagen, zu ermittelnde Bedarfe von Sportvereinen, Schulen und individuell organisiertem
Sport, Multifunktionalitat im Sportanlagenbau, ...
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HANDLUNGSFELD A: Wissenschaftliche
SPORTSTATTENENTWICKLUNG AUS VEREINSPERSPEKTIVE
(GEDECKTE ANLAGEN)

Kraft-/Fitnessraume [ EESENPVINIC . o 3

Zwei- (968 m?) und Dreifachhallen (1.215 m?) 21 51 23 5
Regelkonforme Turn- bzw. Sporthallen (Einfachhalle, ca. 405 m? Sportflache) 10 55 30 m
Hallenbader 17 43 26 11 3
Sport- und Bewegungsraume (ohne NormgrolRe, einfache Ausstattung - z. B. 13 a7 30 m

umgebauter Raum)

Vereinseigene Fitness- oder Gesundheitsstudios [ ECNNE N
Gut ausgestattete und dsthetisch gestaltete Gymnastikrume  EETHNIEC IS

Indoor-Bewegungslandschaften [l 48 .
Tennishallen RN 14
0% 20% 40% 60% 80% 100%

M 1 (stark zunehmend) m2 =3 m4 M5 (stark abnehmend)

Beteiligung Sportvereinsbefragung: 115 von 471 Sportvereinen (N=115)



HANDLUNGSFELD A:

SPORTSTATTENENTWICKLUNG AUS VEREINSPERSPEKTIVE
(UNGEDECKTE ANLAGEN)

Multifunktionale (nicht regelkonforme) AuRensportanlagen fiir den Freizeitsport
“Familienfreundi -- 15 35 2 o
(z. B. "Familienfreundlicher Sportplatz")
Wettkampftaugliche, normierte GroBspielfelder mit Kunstrasenbelag [ ELDR. .

Trendsportanlagen (z. B. Beach-, Skate-, Kletteranlage) 13 LY m

Kleinere Leichtathletikanlagen (z. B. fiir den Schulsport - 100m-Bahn,
- 10 - 28
Weitsprung- und KugelstoRanlage)
Freibader  [ERINEERT

Leichtathletik-Kampfbahnen 7 24 7 21

Wettkampftaugliche, normierte GroRspielfelder mit Naturrasenbelag 13 16 m

Wettkampftaugliche, normierte GroRspielfelder mit Tennenbelag n

Tennisplatze p s} 15

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m 1 (stark zunehmend) m2 3 m4 m5 (stark abnehmend)

Beteiligung Sportvereinsbefragung: 115 von 471 Sportvereinen (N=115)



HANDLUNGSFELD A: [

WUNSCHE NACH ZUSATZLICHEN SPORT- UND BEWEGUNGSRAUMEN

Beleuchtete Jogging- und Walkingwege (n=71) | EENE e
Sporthallen (n=82) [N .

Grinflachen/Parkanlagen mit Fitnessgeraten (n=81) 16 38

Offen zugangliche Sportplatze mit Anlagen fiir den Individual- und
Freizeitsport (n=76)

Kleinspielfelder fiir den individuellen Freizeitsport (n=71) [
Radsportmaéglichkeiten (n=70)
Freibader (n=68)
Beachanlagen (n=68)
Hallenbider (n=71) [N
Skateanlagen/-méglichkeiten PJIFFIN

Tennissportmoglichkeiten (n=64) EJNIN

13 36

0% 20% 40% 60% 80%

W trifft voll zu M trifft zu



Handlungs- und MaBnahmenempfehlungen Sportstatteninfrastruktur (Auswahl)
Die Bestands-Bedarfs-Bilanzierung der Sporthallen zeigt:

e den Sportvereinen fehlen fiir den Trainings- und Wettkampfbetrieb wettkampffahige Sporthallen
in einem geringflgigen Flachenumfang von rund -2.550 m?2,

e Die Dortmunder Schulbauoffensive sieht fiir die Stadt Dortmund den Bau von zwolf
wettkampfgeeigneten Sporthallen vor (6x 968 m? und 6x 1.215 m?). Diese sollen das derzeitige
Defizit von -20.431 m? kompensieren und gleichzeitig den Vereinssport als Mitnutzer der
Anlagen davon profitieren lassen.

* Die Hauptprobleme bestehen gegenwartig in der flachendeckenden Verfiigbarkeit von
Einfeldhallen (405 bis 799 m?) sowie kleineren Sport- und Bewegungsraumen (bis 250 m?)
sowohl fur den Vereinssport als auch fiir den ,,nicht organisierten vereinsungebundenen Sport*
(unter Vorbehalt).

Die Bestands-Bedarfs-Bilanzierung der Sportplatze zeigt:

* Beim FuBball und Hockey ergibt sich u. a. auch aufgrund des erfolgreich betriebenen
Dortmunder Kunstrasenprogramms auf gesamtstadtischer Ebene gegenwartig kein rechnerisches ?’
Defizit. Dies trifft ebenso auf die Sportarten American Football und Rugby zu.

* Die Gesamt-Bilanzierung ergibt ein geringfiigiges rechnerisches Defizit von -9.654 m?2. Bei den
Kleinspielfeldern wird der Bedarf derzeitig vollstandig gedeckt.



Handlungs- und MaBnahmenempfehlungen Sportstatteninfrastruktur (Auswahl)

Bestandssicherung, Aufwertung und Pflege der Sportstiatteninfrastruktur weiterhin gewahrleisten und optimieren:

* Erarbeitung eines (digitalen) fachlichen Sportstattenkatasters:

Quantitative und Qualitative Einschatzung der Sportanlagen (gedeckte und ungedeckte Kernsportanlagen inkl. Sport- und
Bewegungsraume) durch Vorortbegehungen, um Sanierungsbedarfe, unter besonderer Beachtung der Merkmale der Barrierefreiheit

sowie Entwicklungspotenziale aufzunehmen.
* Priifung der multifunktionalen Aufwertung und Erweiterung von vorhandenen Sportanlagenstandorten:

Insbesondere fir den Individual- und Vereinssport (Good-Practice: aktuelle Ertlichtigung des Hoeschparks).

* Verbesserung des Sportstattenmanagements:

Auslastungsoptimierung, Koordinierung der Nutzer*innengruppen und Beachtung der Instandsetzungszyklen; Einrichtung einer
Online-Tauschborse fiir den Tausch von Hallen- bzw. Platzzeiten.

« OPNV-Anbindung zu den Sportanlagen barrierefrei gestalten.




Handlungsfeld B - Sportgelegenheiten
Vielfalt an Sport- und Bewegungsformen, Sport- und Bewegungsraumen,
Organisationsformen, Anbietern und Zielgruppen, ...

-




ORGANISATION DER SPORT- UND BEWEGUNGSAKTIVITATEN
IM VERGLEICH ZU DEN BUNDESWEIT ERHOBENEN INSPO-DATEN VON 2015-2020 [N=16.089] (IN %; GESAMT; N=1.518)

Dortmund

-

® individuell organisiert ® jber Sportvereine organisiert ® kommerziell organisiert " sonstige




HANDLUNGSFELD B: [

SPORTGELEGENHEITEN — SPORTVERHALTENSSTUDIE DORTMUND
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Wald- und StraBen und Fitnessstudios Sporthallen  Hallenbader Zuhause Sportplatze Freibader Offene
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m Dortmund INSPO

WO TREIBEN DIE
DORTMUNDER*INNEN AM LIEBSTEN SPORT?



HANDLUNGSFELD B:

SPORTGELEGENHEITEN AUS VEREINS- UND BEVOLKERUNGSSICHT

Modernisierung der kommunalen Sporthallen (n=98)
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Ausbau wohnortnaher Spiel- und Sportgelegenheiten (n=96)

Barrierefreiheit von Sportanlagen (n=94)

Bau weiterer Radwege (n=96)
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Bau neuer wettkampfgerechter Sportstatten (n=94)
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Bewegungsfreundliche Umgestaltung der bestehenden Schulhéfe (n=90)
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Modernisierung der kommunalen Sportpladtze (n=92)

Unterstltzung der vereinseigenen Sportstatten (n=93)
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Bau von Inline-Skating-Flachen/Skateparks (n=85)
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Handlungs- und MaBnahmenempfehlungen: Sportgelegenheiten (Auswahl)

Ausbau und Qualifizierung von offentlichen Griin- und Freiflachen fiir Sport und Bewegung

* Ausbau von (Trend-)sportangeboten auf Griin- und Freiflachen:

Best-Practice: Fredenbaumpark mit u. a. Joggingstrecke, Inlineskating-Grundkurs, Boule, Beachvolleyball, Tischtennis, Minigolf,
Abenteuer- und Bauspielplatz.

e Aufwertung der Radverkehrswege:

u. a. Beleuchtung, Belagsanderungen, Ausweisung von Entfernungen/Streckenpunkten/km-Angaben, hin zu flichendeckendenden
Wegeverbindungen zur Vernetzung der bestehenden Sportinfrastruktur im Rahmen des Masterplan Mobilitat 2030 (Teilkonzept
Radverkehr und Verkehrssicherheit).

* Mobilitdt von Angeboten mitdenken:

flexible Sportgerate fur die temporare Nutzung auf verschiedenen Griin- und Freiflachen bereitstellen (u. a. Outdoor
Bewegungsbaustellen fir Kinder).

* Entwicklung weiterer routenbegleitender Sportinformationssysteme fiir die Sportfreizeitnutzung:

konkret konnte das Informationssystem (Beschilderung, Informationstafeln, digital/online-gestiitzte Applikationen) u. a. in Bezug zur
Gesundheitsforderung (Zeit- und Belastungsumfange bei sportlichen Aktivitaten) gestellt werden (Best-Practice: sight-running-nrw
Dortmund Innenstadt ,Alt trifft neu” unter der Tragerschaft der Architektenkammer NRW).




SCHARNHORST-OST-SPEZIFISCHE

ERGEBNISSE



SPORTBEWEGTE SOZIALRAUME - KLEINRAUMIGE ANALYSEN [

ALS GRUNDLAGE DER QUARTIERSENTWICKLUNG
STADT DORTMUND - AKTIVITATSQUOTEN IN DEN PLANUNGSREUMEN

(Antwortverhalten in %; gesamt; bewegungsakiiv — sportaktiv — inaktiv)

Planungsraum 1 ﬂ

@

Planungsraum 3 Planungsraum 4

'@ &

Planungsraum 2

<

1

L J

PLR 1 und PLR 3 auch
Schwerpunktentwicklungsgebiete

im ,,Bericht zur Sozialen Lage
2018 der Stadt Dortmund



AKTIVITATSQUOTEN IM INNERSTADTISCHEN VERGLEICH (in %; bewegungsaktiv — sportaktiv — inaktiv)

weiblich

Planungsraum 3

Dortmund
(n=2.120)

4

mdnnlich

Aktivitatsquote (Bewegungs- I
und Sportaktiv): 72 % °

Menschen mit
Behinderung

Aktivitatsquote (Bewegungs- I
und Sportaktiv): 76 %

Scharnhorst
(n=106)

I Aktivitatsquote (Bewegungs-
und Sportaktiv): 67 %

b

67 % der Biirgerinnen und Biirger im Stadthezirk Scharnhorst treiben aktiv Sport. Im Vergleich zum Gesamtdortmunder Schnitt zeigen sich
erhohte Inaktivitiitsquoten und ein verringerter Anteil an Sportaktiven.
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KLEINRAUMIGE ANALYSE: FOKUSGRUPPENINTERVIEWS

Sportvereine:
* Probleme und Herausforderungen:

Zustand der Sportplatze (besonders Ascheplatz)

Trainingssituation der Kampfsportler*innen und FuBballer*innen (im
Winter)

o Instandhaltung der Sportpldtze
SchlieBung der Sporthallen in den Ferien
*  Woinsche:
Schlisselvertrage fir die Vereine
Kunstrasenplatz mit Funktionsgebduden und Leichtathletikanlagen

Erneuverung des Gummiplatzes, Reaktivierung des Wasserspielplatzes,
AuBBenanlagen fir Kraftsport und Einbringen von Trendsportarten

Professionalitdt der Vereine muss gewdhrleistet werden (Fusion,
Verwaltung stdrken, Ehrenamt wirdigen, bezahlbare Mitgliedschaften

Kitas: \

* Probleme und Herausforderungen:

Instandsetzungen dauern sehr lange

Teils fehlende Kompetenzen des Personals (Bewegung /Integration /Ernéhrung)
*  Woinsche:

GrofBer Informationsbedarf hinsichtlich Sport und Erndhrung fir die Eltern

Qualifikation des Personals hinsichtlich Bewegung /Integration /Ernéhrung

Attraktive Fortbildungsmdglichkeiten (Zuschiisse /Vergiinstigungen)

Markt der Méglichkeiten /

Schulen:
Probleme und Herausforderungen:

Qualifizierung der Schulhdfe nétig
Fehlende AuBenanlagen/schlechter Zustand

Kurse des Sportabiturs missen fir die
Prifung auf andere Pldtze auBerhalb des
Stadtteils ausweichen

Spielgerdte werden wegen
Alterungserscheinungen abgebaut, jedoch
nicht wieder aufgebaut (lange
Instandsetzungen)

Kompetenzen des Personals hinsichtlich
Bewegung, Integration und

Schwimmausbildung nicht ausreichend
(Aufrechterhaltung der Qualifizierung)

Winsche:

GrofBer Informationsbedarf

Attraktive Fortbildungsmoéglichkeiten
(Zuschisse /Verginstigungen)

Gemeinsamer “Runder Tisch” der Schulen
Markt der Méglichkeiten

Aufwertung des Sportplatzes Buschei als
Sportkomplex




SPORTFACHLICHE BEGEHUNG UND BEWERTUNG -
STADTTEILSPAZIERGANG SCHARNHORST-0ST
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SPORTBEWEGTER
SOZIALRAUM |
DORTMUND

AG Sportinfrastruktur

AG Angebots- und
Organisationsstruktur

AG Kooperationen und Netzwerke

Vertiefungsgebiet
Sportplatz Buschei und
Gesamtschule 5charnhorst
Ideensammiung fiir Angebots-
und Organisotionsstrukturen

"Raum" fir
“frelen
Lauftrichter Spnrt"

Grolkspielfeld Kunstorasen
- . C

MNotizzettel fir Anmerkungen:

Steuerungskrels vor Ot mat § AL - : :

Wis lann das Sportangebot Fibr die Vereine im Sozialraum ergeben sich durch den Umbau

durch den Spartpark wieder tolle Moglichkeiten:
Scharnhorst Ost enveitert - Clabligrung neuer Sparlarien innerhall des Vergins
werden? [Beachhandball, -woleyall], Leichtathietik kann wisder vermen
stattfinden

Welche newen Sportartends
formen kdnmten durch den
Spartpark angeboten werden?

- die Handballabtedung kann wiader ihr grofes Turnier planen
auf den Spielfeldern draufen
- e den Verein ergeben shth neve Wege durch die
Angebotsenseiterung der sogenannten "Trendsporanan”
- durch einen Barrierefreien Ausbau ergibt sich die inklusive
Mutrung filr wnseren Verein

Gute Drittmistal fr~ ©
Erreichbarkeit | Angzacte b
mit &ffentlichen eirwrben |
Verkehrsmitteln Lt i I

sicherstellen Landes, Bundes, etc. .
t
S e ——————

__Seniorenfitness und Boule

E= braucht einen festen

zur Flanung und
Durchiihrung von
Angeboten und Akthitaten

.
o

alle Akteure

B
4
Kooperation mit ff

- Metowerk = des
Sirsetwark § INFamilie, Spor Sazialraum
kombinleren wor Ort,... beteiligen




Modul 1:

Modul 2:

Arbeitsgruppensitzungen

Modul 3: Modul 4:

Auftaktveranstaltung Konzeptentwicklung Abschlussveranstaltung

Bestandsaufnahme * Vorstellung und Diskussion * Einbeziehung aller * Vorstellungen der

Bedarfsanalyse der Konzeptideen bisher erarbeiteten Ergebnisse und

Empirische Erhebungen * Erarbeitung eines Ergebnisse Konzeptideen des

Bildung thematischer AGs Handlungs- und * Dokumentation des kooperativen

Scharfung der MaBnahmenkatalogs kooperativen Planungsprozesses

Konzeptideen * Festlegung von Planungsprozesses * Prdsentation der
Zustandigkeiten und * Konzeptzeichnungen weiteren Zeitschiene
Prioritaten



SPORTBEWEGTER
SOZIALRAUM |
DORTMUND

AG Sportinfrastruktur

AG Angebots- und
Organisationsstruktur

AG Kooperationen und Netzwerke

Erfolgsfaktoren
Intersektorale Zusammenarbeit in den Arbeitsgruppen
heterogene Zusammensetzung gewdhrleisten
grundsdtzliche Offenheit der Akteure

Zielgerichtete externe Moderation

Beteiligte

Stadtentwicklungsamt

Sport- und Freizeitbetriebe
Grinflachenamt

Jugendamt
Behindertenpolitisches Netzwerk
Seniorenbeirat

Stadtsportbund

Politik
Wohnungsbauunternehmen
Scharnhorster Sportvereine, Schulen, Kitas, Jugendfreizeiteinrichtungen
etc...
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Handlungs- und MalBnahmenempfehlungen - Umsetzungsprozess

Die Stadt Dortmund begreift den Masterplan Sport als fortlaufenden Prozess.

* Fir eine erfolgreiche Umsetzung der Handlungs- und MaBnahmenempfehlungen empfiehlt das INSPO die
Fortsetzung der Steuerungs- und Lenkungsgruppe ,,AG Sportentwicklungsplanung”

Fiir den weiteren Masterplanprozess sind folgende Schwerpunktthemen vorgesehen:

* Fachliches Sportstattenkataster (u. a. Sanierungs- und Investitionsbedarfe,
Barrierefreiheit, Entwicklungspotenziale)

* AG Menschen mit Behinderungen/AG Seniorensport

* Modellprojekt , Sportbewegter Sozialraum Scharnhorst-Ost“
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