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 Die Agentur 

 Februar 2002  

 

 Gründung mit einem Mitarbeiter 

 Stadt stellt Mitarbeiter, Sachmittel und 
geeignete Räumlichkeiten zur Verfügung 

 Inhaltliche Trägerschaft liegt beim Verein 

 

 Februar 2003 

 Eröffnung des Ladenlokals in der Berswordt- 
Halle 
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  Der Verein 

 Verein zur Förderung der freiwilligen 

  Tätigkeit in Dortmund 

 Eingetragen seit 2002 

 Der Vorstand 

 Gewählte Vertreter  

 der Mitgliedsorganisationen 
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  Ziele 

 Ziele und Selbstverständnis 

 

 Die FreiwilligenAgentur Dortmund  

 will zur Aufwertung und Entwicklung  

 des bürgerschaftlichen Engagements  

 beitragen und damit unsere Stadt  

 lebenswerter gestalten. 

 

 Sie versteht sich als Bindeglied zwischen 
Organisationen/ Vereinen auf der einen Seite und 
Menschen die sich engagieren wollen auf der anderen 
Seite 
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 Die Angebote 

 Das Dienstleistungsangebot der 
FreiwilligenAgentur umfasst: 

 

 Vermittlung im Rahmen  

 fester Öffnungszeiten 

 Individuelle  

 Beratungstermine 
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 Die Angebote 

 Das Dienstleistungsangebot der 
FreiwilligenAgentur umfasst: 

 

 Aktuelle Internetpräsenz 

 Telefonische Erstberatung 

 

 Ständig aktualisierte Angebote 

 Beratung von Trägern und Organisationen 

 

 

 



Karola Jaschewski  
FreiwilligenAgentur Dortmund  

Und darüber hinaus... 

 Weitere Tätigkeitsfelder der 
FreiwilligenAgentur sind: 

 

 Lobbyarbeit im Bereich des freiwilligen 
Engagements 

 Mitarbeit in der Landes/ 
Bundesarbeitsgemeinschaft der 
Freiwilligenagenturen 

 Erschließung neuer Arbeitsfelder 

 Öffentlichkeitsarbeit 

 

 



Karola Jaschewski  
FreiwilligenAgentur Dortmund  

Der Internetauftritt 
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Öffentlichkeitsarbeit 
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Facebook 
https://www.facebook.com/freiwilligenagenturdortmund 

 Seit dem 24.05.2014 hat die FreiwilligenAgentur 
eine Seite auf Facebook 

 Hier werden Informationen zum Angebot der 
FreiwilligenAgentur und der Partner weitergegeben 
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Warum engagieren 

Bürgerinnen und Bürger? 

 Bürgerschaftliches Engagement hat viele 
unterschiedliche Motive 

 Die meist genannten Motive   

 Sinnvolles tun, was anderen und was jedem selbst 
zugute kommt 

 Engagement schafft Gemeinschaft und Verbundenheit 
mit anderen Menschen, deshalb engagieren sich viele 
Menschen im Quartier  

 Darüber hinaus kann das freiwillige Engagement 
Kompetenzen und Erfahrungen vermitteln, die für 
berufliche und private Zwecke genutzt werden 
können  
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Bürgerschaftliches  

Engagement & Motive 

 Biografische Umbrüche als Motiv: 

 Studium  

 Umsetzung der theoretischen Lerninhalten in die 
Praxis 

 Familien verändern sich 

 Neue Lebenssituation 

 Austritt aus dem Erwerbsleben 

 Arbeitslosigkeit 

 Ruhestand/ Vorruhestand 
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Im Studium 

 Studenten entscheiden sich immer öfter 
für das freiwilligen Engagement  

 um theoretisches Wissen in der Praxis 
anzuwenden 

 um Kontakte zu Trägern und Vereinen 
besonders im sozialen und medizinischen 
Bereich zu knüpfen 

 Junge Menschen haben den Wunsch sich am 
gesellschaftlichen Leben aktiv zu beteiligen 

 

http://www.google.de/url?url=http://www.experto.de/b2b/organisation/stressabbau/lerntipps-fuers-studium-stress-vermeiden.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=VbnlVL2COsWHygPMkYH4Cw&ved=0CBwQ9QEwAw&usg=AFQjCNFbIct2ElojJiTfCkGN1e8DMyvh0g
http://www.google.de/url?url=http://www.nach-dem-abitur.de/duales-studium.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=VbnlVL2COsWHygPMkYH4Cw&ved=0CCwQ9QEwCw&usg=AFQjCNENQVR6EABoQZ7tev1xGw8maadAGQ
http://www.google.de/url?url=http://mba.welt.de/Bewerben_um_ein_MBA_Studium_so_geht_s__d8747.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=VbnlVL2COsWHygPMkYH4Cw&ved=0CCYQ9QEwCA&usg=AFQjCNH6E-6Ssshv0jqqdc55YW6ZYnRIDA
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Lebenssituation  

 Familien verändern sich  

 

 Die Kinder gehen aus dem Haus 

 Trennung  

 Tod der Partnerin oder des Partners 

 

http://www.google.de/url?url=http://haase-gruppe.de/soziales-engagement&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=U7rlVLauIur_ywPp2YHIAg&ved=0CDoQ9QEwEg&usg=AFQjCNHnwwXN6uxjdP19JqC0ayf8cv5dhg
http://www.google.de/url?url=http://www.wundw-aluprofile.de/de/unternehmen/soziales-engagement/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=JbvlVPXXOovMyAO8oYK4Dw&ved=0CBoQ9QEwAjgU&usg=AFQjCNHPrDRibHNAeTyJR4GtEsEk5nxLVA
http://www.google.de/url?url=http://www.sueddeutsche.de/reise/der-erste-urlaub-allein-interrail-der-strand-unter-den-schienen-1.236719&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=FLzlVKH8L8XkyAOC3IGoDg&ved=0CDgQ9QEwETgU&usg=AFQjCNGYAGG8C5amAcQnPrtB8Qgnx4CYfg
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Bürgerschaftliches  

Engagement und der Übergang 

in die nachberufliche Phase 

 Die Bedeutung der Arbeit für das eigenen 
Wohlbefinden wird solange unterschätzt 

 

 …solange man noch arbeitet 

 …erst nach dem die erste Freiheit genossen wurde, 
verliert Freizeit stark an Wert 

 Die Phasen von Arbeit und Freizeit sollten sich 
abwechseln 

 Der neue Lebensabschnitt sollte vorbereitet werden 
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Bürgerschaftliches  

Engagement und der Übergang 

in die nachberufliche Phase 

 Den Übergang kann man schon vor  dem 
63 Lebensjahr gestalten, damit nicht  

 

 …die Tagesstruktur verloren geht 

 

 … das Gefühl entsteht  

 man wird nicht mehr gebraucht 

 man wird „unsichtbar“ 

 man wird nutzlos 

 

 



Karola Jaschewski  
FreiwilligenAgentur Dortmund  

Bürgerschaftliches  

Engagement & Vielfalt 

 Möglichkeiten sich zu engagieren gibt es  
in Vereinen, in Stiftungen, in Verbänden 
oder beim Staat… 

 

 Man kann sich entscheiden zwischen 

 Berufsbezogenes Engagement 

 Gesellschaftliches und soziales Engagement  

 Und politisches Engagement  
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Bürgerschaftliches  

Engagement & Vielfalt 

 Die 1001 Einsatzfelder des freiwilligen 
Engagements:  

 Freiwilliges, ehrenamtliches Engagement reicht von 
nachbarschaftlicher Hilfe und Unterstützung  

 über soziale und gesundheitliche Aufgaben  

 bis zu Aktivitäten  

 in Kultureinrichtungen,  

 in Stadtentwicklung  

 Umweltschutz,  

 im Sport,  

 im Zivil- und Katastrophenschutz usw. 
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 Freiwilligen Engagement - mal 

anders  

 Bundesfreiwilligendienst 

 Ist ein Angebot für alle Bürgerinnen und 
Bürger, außerhalb von Beruf und Schule 

 Für einen Zeitraum zwischen sechs und 24 
Monaten 

 In sozialen, kulturellen, ökologischen 
Tätigkeitsfelder 

 Infos unter: www.bundesfreiwilligendienst.de 
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 Freiwilligen Engagement - mal 

anders  

 Ehrenamt im Ausland   

 

 „Weltweit aktiv“ bietet zum Beispiel  

 Stipendien für Menschen ab 50 an 

 Wertvolle Erfahrungen können eingebracht 
werden und geleichzeitig werden interessante 
Einblicke in ein anderes Land ermöglicht 

https://www.google.de/url?url=https://twitter.com/welt_kultur&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=t77lVIy0HofvywOD0YGoCw&ved=0CCAQ9QEwBQ&usg=AFQjCNF4-cWkVTgY0heyHLLYrrLUKMOeKA
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Wie viel Zeit muss 

ich einbringen? 

 Die Freiwilligen entscheiden  

 Wo und in welcher Form sie sich  

 engagieren 

 

 Und sie entscheiden 

 welche Tätigkeit sie ausführen 

 wie viel Zeit sie einbringen 

 und wann sie ihr Engagement beenden 

 

http://www.google.de/url?url=http://www.ib-friedrich.de/inhalt/Referenzen-bestaetigt-von-Auftraggebern-und-Planungspartnern.htm&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=-r_lVOH-Js6wPLu-gNgD&ved=0CCYQ9QEwCA&usg=AFQjCNHjy8YovigSTTQeOg9AktvTlkiLtQ
http://www.google.de/url?url=http://www.kneipenlog.de/unsterblichkeit/zeit-ist-unendlich-a28856114/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=NsDlVJSzC4WAywPFtoH4DQ&ved=0CBYQ9QEwAA&usg=AFQjCNG13VSDGQ5rt4P7u_8pjAljYUm-1g
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FreiwilligenAgentur 

 Kontaktdaten:  
 FreiwilligenAgentur Dortmund 

 Südwall 2-4 

 44122 Dortmund 

 Öffnungszeiten: 

 Dienstag   10:00 - 15:00 Uhr 

 Donnerstag 10:00 – 18:00 Uhr 

 Samstag  nach Vereinbarung 

 Jeden ersten Montag im Monat Beratung 50+ 

 Telefon: 0231/ 50 10 600 

 E-mail: freiwilligenagentur@dortmund.de 

 Internet: www.freiwilligenagenturdortmund.de 

 

 

 

http://www.freiwilligenagenturdortmund.de/

