
Altersgerechte Stadt im 
Lichte des demografischen 
Wandels in Verbindung mit 
dem DWK-Projekt „ 
Demografiewerkstatt
Kommunen“ mit den 4 
Referenzstandorten in 
Dortmund



Demografieprojekt des BMFSFJ

• Projektlaufzeit: 01.05.2016 – 31.12.2019/20

• 9 teilnehmende Kommunen ( Stadt Adorf, Landkreis Dithmarschen, 
Stadt Dortmund, Landkreis Düren, Landkreis Emsland/Gemeinde Vrees, 
Stadt Grabow, Landkreis Havelland, Stadt Riesa, Regionalverband 
Saarbrücken)

• Für begleitende Maßnahmen, z.B. Veranstaltungen, 
Vernetzungsformate stehen bis zu 10.000 € pro Kommune und Jahr zur 
Verfügung.

• Für die Beratung stehen bis zu 30.000€ pro Kommune und Jahr zur 
Verfügung.
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Drei Bürgerwerkstätten in Dortmund

Bürgerwerkstatt 
Menglinghausen
Auftaktveranstaltung  
am 29.06.2017
mit 50 Personen

Bürgerwerkstatt
Derne
Auftaktveranstaltung 
am 13.07.2017
mit 49 Personen

Bürgerwerkstatt
Jungferntal
Auftaktveranstaltung
am 06.10.2017
mit 40 Personen



Ziele der Bürgerwerkstatt in Menglinghausen

 Auftaktveranstaltung am 29.06.2017 mit 50 Teilnehmer*innen

 Inhaltliche Zielsetzungen: 

- Wegebegleitung

- Gründung einer Nachbarschaftsagentur

- Generationsübergreifendes Fest
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Bürgerwerkstatt Menglinghausen
Ein langer Weg beginnt…

 1. Folgetreffen am 28.08.2017

 10 Bürger*innen; 6 Akteuren

 Rollenklärung

 Prioritätensetzung der Themen

 Klärung der Arbeitsweise

 Inhaltlicher Austausch über       
Wegebegleitung/ 
Nachbarschaftsagentur

 Was ist das? Was wird benötigt?

 Wie gründe ich eine 
Nachbarschaftsagentur?

 2. Folgetreffen am 07.11.2017

 4 Teilnehmer*innen

 Nachbarschaftsagentur in den 
Räumlichkeiten der AWO?

 Kein Konkurrenzverhalten 

 3. Folgetreffen am 27.11.2017 

 11 Teilnehmer*innen

 Konzeptvorstellung der 4 vorhanden 
Nachbarschaftsagenturen

 Was wird in Menglinghausen benötigt? 

 4. Folgetreffen am 15.01.2018 

 Inhaltliche Überlegungen zur 
Nachbarschaftsagentur 
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Bericht und Ergebnisse 
aus der Bürgerwerkstatt Menglinghausen

• Insgesamt erfolgten 10 Treffen mit 7-16  Teilnehmer*innen aus der 
Bürgerwerkstatt Menglinghausen

• Frühstücksaktion mit russischen Nachbarn am 09.04.2018

• Kontaktaufnahme zum  Jugendhilfeträger der unbegleitete Jugendliche 
betreut

• Generationsübergreifendes Nachbarschaftsfest am 23.06.2018 mit 7 
Kooperationspartnern und über 200 Besuchern 
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Nachbarschaftsfest in Menglinghausen
23.06.2018 
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Nachbarschaftsfest Menglinghausen
23.06.2018
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Weitere Aktionen und Ergebnisse aus Menglinghausen

• Kaffee- und Kuchennachmittag als Kennenlernangebot für alle 
Nationalitäten am 19.10.2018 ( 22 Personen)

• Rollatortraining mit DEW21 am 25.10.2018 mit anschließendem 
Kaffeetrinken ( 12 Personen)
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… Weiteres aus Menglinghausen

• „ Fluch und Segen -

Wirkung und Umgang mit Kräutern“ 

Vortrag über Kräuter 

• Eröffnung eines Bürgertreffs in Trägerschaft durch die Diakonie mit 
einer ½ Sozialarbeiterstelle in der AWO-Begegnungsstätte am 
01.02.2019 
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Weitere Planungen in Menglinghausen

• Enge Kooperation mit dem Bürgertreff/ Nachbarschaftstreff

• Nachbarschaftliches Füreinander und Miteinander durch Angebote, 
Aktionen (Insektenhotel, Bücherschrank, Hochbeete, Historischer 
„Schnadegang“, Demenz-Angehörigengruppe …) weiter stärken

• Initiierung von Sportangebot „Walken für Anfänger“ 

• Kleines Straßenfest, Picknick, Trödelmarkt an den Hochhäusern

• Erneute Kontaktaufnahme zum Jugendhilfeträger vor Ort 
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Ziele der Bürgerwerkstatt Derne

 Auftaktveranstaltung am 13.07.2017 mit 49 Teilnehmer*innen

 Inhaltliche Zielsetzungen:

- Aktivierung des Gneisenauparks durch Sportangebote

- Gründung eines Bürgertreffs

- Durchführung eines generationsübergreifenden Festes

- Aufbau und Gestaltung eines Bürgerwaldes 

(ehem. Hochzeitswald, nachträgliches Ziel)
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Bericht und Ergebnisse 
aus der Bürgerwerkstatt Derne

 1. Folgetreffen am 06.09.2017 (4 Personen)

• Insgesamt 8 Treffen mit allen Teilnehmer*innen aus der BW Derne ( ca. 20 
Personen)

• Bildung von 3 Untergruppen zu den Themen 

- Gründung eines Bürgertreffs ( 11/ 2017)

- Aktivierung des Gneisenauparks durch Sportangebote

(seit 02/ 2018) 

- Aufbau und Gestaltung eines Bürgerwaldes (seit 08/2018)
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Bürgerwerkstatt Derne
Aktivierung des Gneisenauparks

• Auftaktveranstaltung „Aktivierung des Gneisenauparks“ am 18.04.2018 
für Sportangebote mit über 400 Besuchern

Motto: „Derne bewegt sich“
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Ergebnisse aus der Bürgerwerkstatt Derne

• Aktivierung des Gneisenauparks durch Sportangebote Walken für 
Anfänger, Qi Gong und Yoga für Jung und Alt von April- Oktober 2018 ( 
jeweils 20 Einheiten pro Sportangebot)   

• Finanzierung durch DWK Projekt und Landessportbund

• Gründung eines Fördervereins e.V. am 14.03.2018 „Gerne in Derne“ für 
Interessen und Anliegen von Derne

Durchführung von 2 Mitgliedsversammlungen 

• Bewerbungen u.a. um Preisgelder, Fördergelder, Auszeichnungen 
(Freiwilligenagentur,1. Siegelpreis, Anträge an politische Gremien 
möglich)
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Weitere Planungen und Ergebnisse 
aus der Bürgerwerkstatt Derne

Bürgertreff in Derne
• Konzeptentwicklung für einen Bürgertreff in Derne
• Aktiquise/ Finanzierung eines geeigneten Ladenlokals 
• Konkrete Umsetzung/ Einrichtung eines Bürgertreffs Sommer 2019

Bürgerwald/ Hochzeitswald
• Grillfest am sog. Hochzeitswald am 06.10.2018
• Vorbereitungen für die Entwicklung eines Konzeptes für den Bürgerwald
• Rechtliche Vereinbarung zwischen Stadt Dortmund und „Gerne in Derne“ e.V. 

schließen
• Vorbereitung der ersten Pflanzaktion am 30.03.2019 
• Einbeziehung aller Derner zur Namensänderung des Hochzeitwaldes 
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Weitere Planungen und Ergebnisse 
aus der Bürgerwerkstatt Derne

• Entwicklung eines gemeinsamen Logos für den Verein „Gerne in Derne“ 
e.V. und  Bürgerwerkstatt

• Fortführung der Sportangebote im Gneisenaupark in 2019 

• Bau einer Boulebahn, Hochbeete, Insektenhotel,… im Bürgerwald

• Nordwärtsprojekt „Latschen und Tratschen“ neu aktivieren in 2019 

• Kleinere Aktionen (Rollatortraining, Müllaktion im Park mit 
Grundschülern, …
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Ziele der Bürgerwerkstatt im Jungferntal

 Auftaktveranstaltung am 06.10.2017 mit 40 Teilnehmer*innen

 Inhaltliche Zielsetzungen: 

- Gestaltung der Libellenwiese

- Generationsübergreifendes Fest 

- Nahversorgung – Einkaufen in Pantoffelnähe
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Bericht und Ergebnisse 
aus der Bürgerwerkstatt Jungferntal

• Insgesamt erfolgten 8 Treffen mit 8-16 Teilnehmer*innen aus der 
Bürgerwerkstatt beginnend im Dezember 2017

• Schwerpunktthema Nahversorgung- Einkaufen in Pantoffelnähe ½ Jahr 
– keine Umsetzung gelungen

• Mitgestaltung des Wiesenfestes mit anderen Jugendhilfeeinrichtungen 
auf der Libellenwiese am 27.06.2018

• Organisation und Durchführung von Waldspaziergängen 

• Gemeinsame Entwicklung des Logos  „ Jungferntal beflügelt“ 
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Weitere Planungen aus der Bürgerwerkstatt Jungferntal 

• Regelmäßige themenbezogene Waldspaziergänge für Jung und Alt

• Rollatortraining mit anschließendem Kaffeetrinken

• Belebung und Gestaltung der Libellenwiese durch Aktionen, wie z.B. 
Boulenachmittag mit franz. Chansons, Projekt mit Grundschule –
Aufbau eines Insektenhotels, …

• Verstärkter Aufbau und Pflege von Kooperationen mit anderen Trägern, 
Vereinen etc. für gemeinsame Aktionen und Angebote
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Faktoren, die zum Gelingen beitragen

• Verantwortlicher Träger/ Person für die Bürgerwerkstatt

• Profis und freiwillig engagierte Bürger*innen arbeiten auf Augenhöhe 
zusammen

• Positive Kultur des Miteinanders zwischen Profis und engagierten 
Bürger*innen / Akteuren

• Akzeptanz und Weiterentwicklung der inhaltlichen Themen

• Akteure beteiligen sich an der Umsetzung

• Bürger*innen unterschiedlichen Alters, Kultur,… profitieren 
voneinander

28.02.2019                                       Stadt Dortmund-FD für Senioren-Martina Skender 



Fazit aus den Bürgerwerkstätten in Dortmund

• Stärkung des nachbarschaftlichen Miteinanders

• Stärkung der Lebensqualität für Jung und Alt 

• Sicherung und Förderung der sozialen Teilnahme

• Soziale Vernetzung und Integration unterschiedlicher 
Bevölkerungsgruppen 

• Vernetzung mit vorhandenen Vereinen, Verbänden, 
Institutionen,…Innovation möglich

• Förderung des Ehrenamtes

• Aktivierungsprozesse im Stadtteil

• Positives Image der Akteure und der Kommune 
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Die Bürgerwerkstatt lebt
von den Menschen vor Ort

Bürger vernetzen Nachbarschaften 
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Herzlichen Dank für Ihre Aufmerksamkeit 
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