
Gesundheitskioske 
Essen
Andreas Bierod, M.A.

Geschäftsführer der Gesundheit für Essen gGmbH 

Geschäftsführer der Caritas-SkF-Essen gGmbH

Dogukan Orman, M.A.

Gesundheitsreferent der Stadt Essen

Städtischer Teilprojektleiter „Gesundheitskioske Essen“



Allgemeines zur Projektentwicklung

Schließung zweier 
Krankenhäuser im 
Essener Norden

Sicherstellung und 
Weiterentwicklung 
der Gesundheits-

versorgung im 
Essener Norden

„Sieben-Punkte-
Plan“ gemäß der 
Beschluss- und 

Ergänzungsvorlage 
vom 24.03.2021

 Das Teilprojekt „Gesundheitskioske Essen“ gehört zum Großprojekt 
„Gesundheitsversorgung im Essener Norden“ mit insgesamt 7 Teilprojekten

 Vorgehen nach etablierten Projektmanagementmethoden (Projektorganisation, 
Projektstrukturplan, Projekthandbuch etc.)
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l 1 Umsetzungsanalyse

Analyse: 
Durchführung einer quantitativen und 
qualitativen Bestands- und 
Bedarfsanalyse

Organisation und 
Leistungsportfolio: 
Erstellung eines Handlungskonzepts 
für den Organisationsaufbau und das 
Leistungsportfolio eines 
Gesundheitskiosks
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l 2 Finanzen & Verträge

Finanzplanung: 
Erstellung einer Finanzkalkulation / 
Wirtschaftsplanung

Verträge mit 
Kostenträgern:
Verhandlungen mit Kassen 

Zuwendungsvertrag mit der Stadt

Verträge mit 
Kooperationspartner:
Universität Witten/Herdecke

Gesundheit für Billstedt/Horn
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l 3 Aufbau & Eröffnung

Räumlichkeiten und 
Erstausstattung

Mietverträge

IT-Struktur, Dokumente 
und Datenmanagement:
Aufbau Hard- und Software

Mitarbeiterschulungen:
Allgemeine fachliche Schulungen

Softwareschulungen

Auszug aus dem Projektmanagement



Zusammenfassender Rückblick auf das 
Projekt

4

Auftaktveranstaltung im Essener Rathaus

Kick-Off-Veranstaltung mit lokalen Akteur*innen

Workshop mit med. Akteur*innen

Workshop mit soz. Akteur*innen in 
Altenessen

Workshop mit soz. Akteur*innen in 
Stoppenberg

30.04.2
021

14.09.2
021 

21.09.2
021 

08.09.2
021 

09.04.2
021

Gründung der 
Managementgesellschaft

17.11.
2021

Einstellung der ersten Mitarbeitenden ab März 2022

01.03.2
022 30.04.2

022

Offizielle Eröffnungsfeier in Altenessen



Leistungskatalog
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e Auszug aus dem Leistungskatalog:

Familiengesundheit: 
Schwangerschaftsberatung, 
Sportangebote für Kinder usw.

Prävention

Lotsenfunktion & Vermittlung

Psychosoziale Beratung

Versorgungspfade für chronische & 
psychosoziale Erkrankungen 

Mobiles und dezentrales Angebot: 
Aufsuchende Beratung, vor allem für 
Familien und Kindern mit 
Migrationshintergrund

Senioren, Pflege- und 
Angehörigenberatung



Überblick zur Vertragskonstruktion

Gesellschafter der 
Gesundheit für Essen gGmbH

*Managementgesellschaft

50 % kassenseitige 
Kostenbeteiligung

50 % kommunale 
Kostenbeteiligung

MG*

Caritas-SkF-Essen 
gGmbH

Ärztenetz Essen Nord-
West e.V.

Sport- und 
Gesundheitszentrum 

(SGZ) Altenessen e.V.



Aufgaben Krankenkassen und Stadt Essen

Stadt Essen

 Unterstützung des Konzeptes

 Vertragsgestaltung mit MG

 50% Finanzierung der Gesamtkosten

 Regelmäßiger Austausch zwischen der 
Stadt Essen und den Projektpartnern MG 
und KK

 Gemeinsame Öffentlichkeitsarbeit mit den 
KK und der MG

 Schnittstellenmanagement bei städtischen 
Leistungen

 Einbindung weiterer Kassen

MG*

Krankenkassen

 Konzepterstellung und gemeinsame 
Umsetzung mit MG und Stadt Essen

 Selektivvertragsgestaltung mit MG

 50% Finanzierung der Gesamtkosten; 
mittels Finanzierung der GKV-
spezifischen Projektinhalte

 Schnittstellenmanagement zwischen 
Gesundheitseinrichtung und 
Krankenkasse

 Gemeinsame Öffentlichkeitsarbeit mit 
der Stadt Essen und der MG

 Entwicklung eines Marketingkonzeptes 

*Managementgesellschaft



Weitere Informationen zum Projekt finden Sie 
unter

www.essen.de/gesundheitswegweiser

www.gesundheitskiosk.ruhr



Altenessener Straße 393
45326 Essen

Tel: 0201 319375-770
E-Mail: info@gesundheitskiosk.ruhr
Website: www.gesundheitskiosk.ruhr


