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Ratsbeschluss 28.09.2017

1. Einberufung 

Planungsgruppe  

Prävention

2. Schwerpunktthema  

Übergewichtsprävention

3. Lebensphasen: 

Schwangerschaft und 1. 

Lebensjahr, Kita, Schule

4. Ziel: Erarbeitung 

Präventionskonzept



3

Geplantes Vorgehen

 Zurzeit Vorbereitungsphase: 

Aufbau und Nutzung geeigneter 

Entscheidungs- und 

Umsetzungsstrukturen.

 Planungsgruppe Prävention: geplant ab Anfang 2018

 Kindergesundheit muss im Zielkatalog der Kommune 

verankert sein. 
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Rückblick: DoKi Besser essen. Mehr bewegen.

 Projekt DoKi (2006-2009)

22 Teilprojekte



5

 Bewertung Projekt DoKi (2006-2009)

 Stärken

 Schwächen

Rückblick: DoKi Besser essen. Mehr bewegen.
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 Anschlussfähigkeit 

1. an bestehende Arbeitsstrukturen in der Kommune: z.B. 

Frühe Hilfen (Werdende Eltern) sowie in Kita und 

Grundschule

2. bei Krankenkassen: Leitfaden Prävention, PrävG

3. Landesinitiative „Gesundheitsförderung und 

Prävention“ Fortschreibung des 

Landespräventionskonzeptes

Geplantes Vorgehen
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 Erprobte (qualitätsgesicherte) Konzepte  nachhaltige 

Verankerung 

z.B. Grüne Liste Prävention

Geplantes Vorgehen
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Geplantes Vorgehen

Planungsgruppe Prävention

Rund um die Geburt
-9 bis 1

Kita
ab 1 bis bis 6

Schule
ab 6 bis 10

• Leitung der 3 AGen paritätisch durch Gesundheitsamt und Fachbereich

• Bedarfsanalyse und Problemdefinition: Datenlagen

• Zieldefinition

• Konzeptentwicklung

• Maßnahmenplanung, Umsetzung und Evaluation

• Wie schaffen wir nachhaltige gesundheitsförderliche Settings?
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Koordinationsstelle im Gesundheitsbereich

koordinierenvernetzensteuernorganisierenleiten

kooperiereneinbeziehenberichtenfördernmanageninformieren

abstimmenmitwirkenaustauschenzusammenarbeitenbeschreiben 

moderierenweiterentwickelnanalysiereneinladenmessenauswerten

53/7-Koord. Koordinationsstelle im Gesundheitsbereich


