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1523. Upcycling-Nähkurs: Lieblingskleidung neu designen mit 
der VHS Dortmund 
 
In einem Workshop der VHS Dortmund wird Lieblingskleidungsstücken 
ein zweites Leben eingehaucht, indem sie repariert oder geändert 
werden. Interessierte lernen, wie Reparaturen zu dekorativen Akzenten 
werden können, ähnlich dem japanischen Kintsugi, und wie man ein 
Kleidungsstück aufwertet. Dieser Workshop ist für Teilnehmer*innen 
mit Grundkenntnissen des Nähens geeignet. Er findet am Samstag, 9. 
September, 9.30 bis 16.30 Uhr, Hansastraße 2-4, statt 
(Veranstaltungsnummer: 23-76404) 
Die Teilnahme kostet 39,60 Euro. 
Bitte mitbringen: Kleidungsstücke, die geändert oder ausgebessert 
werden sollen, Stoffreste, Stoffschere, Bleistift, Maßband, Lineal und 
Zubehör. Zusätzliche Materialkosten können entstehen. Nähmaschinen 
stehen zur Verfügung, können aber auch mitgebracht werden. 
Anmeldungen und weitere Informationen unter: www.vhs.dortmund.de 
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